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Cahier 8

Paques
Ascension - Pentecote
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Le Christ est ressuscité des morts, par la mort
Il a terrassé la mort; a ceux qui sont dans les
tombeaux, Il a donné la vie!

Tropaire de Paques

Pour les parents

C’est la Féte de fétes

la Solennité des solennités

qui surpasse non seulement
les fetes humaines, mais
méme celles du Christ, comme
la lumiere du soleil surpasse
celle des étoiles.

C’est le jour de la Résurrection
et le commencement de la
vraie Vie.

Sermon de Paques, saint Grégoire
de Nazianze

En tant que baptisés nous sommes dans la joie car, par sa Résurrection, le Christ

a aboli la mort.

« Si donc nous sommes morts avec le Christ, nous croyons aussi que nous vi-
vrons avec Lui, sachant que le Christ ressuscité des morts ne meurt plus; la mort

n'a plus d’emprise sur Lui. » (Romains 6, 8-9)

Pendant la semaine qui suit, appelée la « Grande et Lumineuse Semaine de

Paques », nous célébrons Paques chaque jour.

« Le Christ est ressuscité! » est la salutation que I'on proclame pendant

les 40 jours que dure la féte de Paques.
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Les dimanches de Paques

D’une main curieuse, |'apotre
Thomas explora ton coté vivifiant, 6
Christ notre Dieu, et, toutes portes
étant fermées, lorsque tu vins au
milieu des disciples, il te cria : Tu
es en vérité mon Seigneur

et mon Dieu.
Kondakion, ton 8

Tu as dit aux myrrhophores :
« Réjouissez-vous! », et par ta
résurrection, 6 Christ Dieu, Tu
as mis fin aux lamentations
d’Eve, notre premiére mere.
A tes apotres Tu as ordonné
de proclamer : « Le Sauveur

est ressuscité du tombeau! »
Kondakion, ton 2

A mon ame tristement
paralysée par mes péchés et
mes transgressions veuille, 6
Christ, comme au Paralytique
de jadis, accorder la guérison,
en ta divine providence, afin
que, délivré, je puisse te
chanter : Dieu de tendresse,

gloire a ta puissance infinie.
Kondakion, ton 3

Pour les parents

Pendant les quarante jours de Paques I'Eglise nous fait revivre notre baptéme.
Thomas touche le c6té du Christ d’ou jaillit I'eau et le sang : source du Baptéme
et de I'Eucharistie.

Les femmes myrrhophores : mourir avec le Christ pour revivre avec Lui.

Le paralytique : le Christ transforme I'eau en don du Saint-Esprit.

La Samaritaine recoit I'eau vive : source de la vie éternelle.

L'aveugle de naissance recoit la lumiére : baptisés, nous avons recu l'illumination.




Par sa foi, la Samaritaine,
venue au puits vit en Toi l'eau
de la Sagesse; s'en étant
~ abondamment abreuvée, elle
- recut en héritage le Royaume
d’en haut, elle qui est toujours

digne de louanges.
Kondakion, ton 8

Les yeux de mon ame étant
aveugles, je viens a toi, 6
Christ, comme I'aveugle
de naissance, et dans mon
repentir je te clame :
Tu es la Lumiere qui
resplendit sur ceux qui sont

dans les téneébres.
Kondakion, ton 4

Jeu du Memory Pascal

Découpe les images p. 6 et 7, mélange-les bien

Dispose les cartes face cachée en rangées formant un
grand rectangle sur la table

les enfants

Le premier joueur retourne 2 cartes de son choix
Si les cartes sont identiques, il les pose a c6té de lui et
rejoue

Si les cartes ne sont pas identiques, le joueur les
retourne face cachée de nouveau. C'est alors au
suivant de jouer
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Le jeu se termine une fois que toutes les paires ont
été trouvées
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Ascension

[

Tu T’es élevé dans la gloire, 6
Christ notre Dieu, ayant, par
la promesse du Saint-Esprit,
rempli de joie tes disciples
affermis par ta bénédiction;
car Tu es le Fils de Dieu, le
libérateur du monde.

Tropaire de I’Ascension, ton 4

Pour les parents

Quarante jours aprés Paques, le Christ ressuscité monte auprés du Pere. « Et moi,
j’enverrai sur vous ce que mon Pere a promis » (Lc 24, 49).

Au retour du mont des Oliviers, les ap6tres vivent dans I'attente du Saint-Esprit.
Ils sont dans la joie car ils savent que le Christ ne les laisse pas orphelins: Il a
promis d’envoyer le Consolateur.

Cherche et trouve

L'iconographe a perdu des modeles pour peindre l'icone de
I’Ascension !
Peux-tu |'aider a retrouver p. 9:
* Le Christ
» Les deux anges qui se tiennent auprées du Christ
« La Mere de Dieu
» Les deux apobtres avec les tuniques rouges
de l'icbne de I'’Ascension ci-dessus
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Pentecote

Tu es béni, 6 Christ notre
Dieu, Toi qui as envoyé I'Esprit
Saint aux pécheurs, qui les

as montrés pleins de sagesse

. , et qui par eux as pris au filet
505 ¥ V7 \ le monde entier. Ami des

‘f?ﬁi | B8~ /] hommes, gloire a Toi.

: ' sl Tropaire de la Pentecote, ton 8

Pour les parents
Cinquante jours apres la Résurrection du Christ, les ap6tres sont réunis dans un
méme lieu.
lIs regoivent chacun personnellement I'Esprit Saint sous forme de langue de feu.

Dans I'Esprit Saint, les ap6tres sont unis mais non confondus car, chacun garde son
identité, sa diversité. lls sont I'image de Dieu, Trinité-Une, les trois Personnes divines
toujours unies et jamais confondues.

Découpe les étiquettes des syllabes qui constituent le
tropaire de la Pentecéte

Colle-les dans le bon ordre sous I'icone a colorier
p. 12
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